
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

富山県教育委員会平成２３年度いのちの教育総合支援事業 

「いのちの授業」 
高岡市立南条小学校 

平成２３年９月２０日実施 

【いのちの先生】 

金子真理子先生 

・厚生連高岡病院看護師長 

 ○○ちゃんへ 

 ○○ちゃん、元気に生まれてきてくれて、あり

がとう。すごくうれしくて涙が止まらなかったで

す。生まれてくるまで、大変だった分、生まれて

からは、あまり手のかからない良い子でした。こ

れからも優しくて元気な○○ちゃんでいてくださ

い。 

母より                                   

お母さんへ 

 お母さん、いのちのメッセージカード、あ

りがとう。うれしかったよ。いつも、いつも

迷惑かけてごめんなさい。試合の時、お母さ

んの応援が伝わってきたよ。お母さんや、み

んなの応援で、あそこまで行けたと思う。あ

りがとう。これからも勉強や習い事やおてつ

だいや、いろいろ頑張る。お母さんも、がん

ばってね。 

○○より                                   

【授業の概要】 

１ いのちの始まり 

２ 母親の胎内での成長の様子について 

３ 出産時におけるお母さんと赤ちゃんの 

がんばりについて 

４ いのちの大切さについて(自分･家族･友達) 

 ママへ 

 手紙、書いてくれて、ありがとう。今までも、

自分は大事にされているということを知ってい

たけど、この手紙を読んで、今、はっきり、そ

のことがわかったと思うよ。ありがとう。今ま

で、わがままばっかりだったけど、育ててくれ

て、ありがとう。 

○○より                              

○○ちゃんへ 

 ○○ちゃん、生まれてきてくれて、ありが

とう。○○ちゃんが、パパとママの元に生ま

れてきてくれて、始めてパパもママも、親に

なる幸せを知ることができたよ。これからの

○○ちゃんの成長も楽しみにしているね。                         

ママより 


